Predikan i Skepplanda férsamlingshem och Halanda kyrka 2022
Femte séndagen i pasktiden

“Att vaxa i tro”

Hosea 14:5-9

1Joh 3:18-24

Joh 15:10-17

Ps: 198, 1:4, 252, 29, 393, 743

De flesta dagar i almanackan nufortiden har ju ett sarskilt tema, ofta internationella teman
ibland bara nagot som férekommer i Sverige. Kanelbullens dag, 4 okt, firas till exempel bara i
Sverige. Men den 23 november ar det internationella hattdagen, och det &r ju en mycket
viktigt dag.

En del dagar ar dessutom utsedda av FN, som FN-dagar. Och en sadan dag ar den 20 mars
som FN utndmnt till den internationella gladjedagen. Och det &r ju riktigt bra att FN vill
sprida gladje och skapa ett lyckligt samhalle. Men jag blir lite tveksam till nér jag ser vissa av
FN:s olika tips for att vi ska bli mer lyckliga. Vissa saker &r val bra, som att njuta av naturen
och gdra andra manniskor lyckliga. Andra tror jag &r av mer begrénsat varde, som att vikten
av att sprida roliga saker pa sociala medier. Och nar det géller FN:s uppmaning att vi ska
anamma hedonism for att bli mer lycklig, ja da blir jag an mer fundersam.

Hedonism innebér att njutning ar det centrala malet for manniskans stravan. Ett gott liv
innebér att maximera njutning och ens valméende. At, drick och var glad, skulle man kunna
sammanfatta hedonismen.

Men det &r ett kortsiktigt satt att se pa lycka och gladje. Att strava efter lycka for dess egen
skull blir lite som att jaga sin egen skugga. Det blir en standig jakt dar man aldrig helt nar
fram.

Anda vill vi ju alla bli lyckliga! Men hur ska da gora for att fa lycka och frid? Vad skéanker
oss gladje? Vad skénker dig gladje i livet?

Ja, bara hur jag formulerade den fragan sager nagot, alltsa vad skéanker dig gladje? Gladije ar
nagot som skanks oss, det ar inget vi sjdlva kan ta oss. Det betyder att orsaken till var gladje ar
nagot vi maste ta emot.

Vi vill alla kanna gladje och bli lyckliga. Och - det vill Gud ocksa! Gud &r ingen gladjedédare
utan tvartom en gladjefodare. | dagens evangelium sager Jesus: ”Detta har jag sagt er for att
min gléadje skall vara i er och er gladje bli fullkomlig”. Alltsa Jesus nojer sig inte med att vi
bara ska vara sadar lagom glada och smalyckliga, utan att var gladje ska vara fullkomlig!

Och visst ar det skillnad pa gladje och gladje! Och da tanker jag inte pa skadegladje som inte
ar nagon sann gladje. Utan jag tanker pa en ytlig gladje som gar 6ver sa fort orsaken till
gladjen forsvunnit, till skillnad fran en inre gladje och frid som kan finnas kvar dér dven om
jag for stunden inte ser nagot framfor mig att gladjas at. Jag tror att det ar det sistnamnda som



Jesus tanker pa nar han talar om den fullkomliga gladjen. En gladje som inte ar beroende av
livets yttre vaxlingar.

Jesus sager att var gladje blir fullkomlig nar hans gladje &r i oss. Min gladje skall vara i er!
Gladjen &r en gava som Gud vill ge oss.

Och hur ska vi da gora for att uppna denna gladje? Vad ar det Jesus har sagt? Jo, han talar om
att vi ska halla hans bud, och det viktigaste budet ar att vi ska élska varandra. “’Mitt bud dr
detta: att ni skall dlska varandra sda som jag har dlskat er.”

Jesus uppmanar oss inte att soka lyckan direkt. Ingenstans sager han att vi, som FN foreslar,
ska satsa pa att gora saker som gor oss glada, antingen det handlar om att 4ta och dricka gott i
glada vanners lag eller se ett humorprogram pa TV.

Inget fel i det forstas, men den sanna gladjen kommer som en bieffekt av andra saker. Alska
varandra — s blir ni lyckliga, sager Jesus. Alska varandra s& kommer er gladje bli fullkomlig
eftersom da kommer min gladje vara i er. Och det ar sa viktigt att han upprepar det en gang
till i slutet av evangeliet: Detta befaller jag er: att ni skall dlska varandra.

Men: kan karlek befallas fram? Ar inte karlek frukten av fri vilja? Jo — men vi féljer ju buden
av just fri vilja. Jesus tvingar oss inte. Och nar Jesus talar om karlek talar han inte om kanslor
utan om handling. Har man svart att kanna karleksfulla kanslor till ndgon kan man borja med
handling. Handla som om du alskar den andre sa kommer kanslorna ocksa.

Jesus har utvalt oss som vénner, och han har utvalt oss i gladje. Detta har jag sagt er for att
min gladje ska vara i er. Jesus ar ingen gladjedddare, utan en gladjefédare. Hans egen gléadje,
den vill han ska fodas i dig. Han vill foda gladje i ditt liv, sa att din gladje blir fullkomlig.

Alska varandra som jag &lskat er. Ja, nar du alskar din medmanniska, da finns det en liten bit
av Gud i dig eftersom kérleken ar gudomlig. Av oss sjdlva kan vi inte dlska men Jesus vill
lana ut lite av sin karlek, ja, av sig sjalv till oss. Da blir vi kvar i hans karlek.

Nar vi som kristna alskar varandra, sa som Jesus alskat oss, da ar han narvarande mitt ibland
oss. Och da kan gladjen fodas i vara liv, en gladje som har en gudomlig kélla, den fullkomliga
gladjen.



